
№ 月 日 曜日 大　　　　会　　　　名 場　　　　所 種　　　　　　　　　　　　　　　　　　目 参　　加　　料 参加制限 保護者 責任者 AC締切日予定

静岡葵AC記録会 西ヶ谷陸上競技場 1・2年：50m.600m.立幅跳 西ヶ谷使用料　 団員全員参加して 全員 全員 当日全員

　　 　12時45分集合 3・4・5・6年：100m.800m.走幅跳.走高跳.ジャベリックボール投 １人１００円 下さい。

第49回静岡リレーカーニバル 草薙陸上競技場 5年男100ｍ6年男100ｍ　　5年女100ｍ　6年女100ｍ 個人7００円 1人１種目 3月13日（金）

7:00集合 5・6年男：1500m　走幅跳、走高跳　5・6年女：800m、走幅跳　走高跳 1団体１種目３名 6年 3月18日（水）

9:00開始
3・4年男女リレー、　男5・6年リレー　女子5・6年リレー（男女共3・4年5・
6年で各1チーム）

リレー各1チーム 奥島

5・6年男女混合リレー

第18回静岡市民陸上競技大会
（48回）

西ヶ谷陸上競技場 1,2年男女50m　3年男女100m 1人1種目700円 1人1種目 3月6日（金）

カーニバル大会 7:30集合　9:00開始 4年男、女：100m　5年男、女：100m　6年男、女：100m
リレー1チーム
1500円

3年 田中 3月11日（水）

4～6年共通男、女：ハードル、800m、走高跳、走幅跳、リレー（4・5・
6年で編成）

静岡国際陸上 エコパスタジアム 各学年男女別リレー（リレーカーニバル16位入賞チーム） 予選通過チーム 全員 リレーカーニバル

7:３０集合 10:00開始 当日

草薙陸上競技場 1・2年男、女：５０ｍ 1人1種目700円 4月1日（水）

7:00集合 3・4年男、女：100m、リレー リレー1500円 5年 石上 4月3日（金）

9:00開始
5・6年男：100ｍ、走幅跳、1500m,リレー 5・6年女100ｍ、800m、
走幅跳、リレー

ナンバーカード作
る

第36回全国小学生陸上競技 草薙陸上競技場
4年生男子100ｍ　女子100ｍ　5年生男子100ｍ　女子100ｍ　6年生男子
100ｍ女子100ｍ

個人700円 1種目1団体3名 6月3日（水）

交流大会県選考会 7:00集合
5.・6年男子コンバインドA(80mH+走高跳）女子コンバインドA(80mH+走高
跳）

リレー1500円 リレー2チーム 4年 田中 6月5日（金)

9:30開始
5.・6年男子コンバインドB(走幅跳+ジャベリックボール）女子コンバインドB
(走幅跳+ジャベリックボール）……ジャベ・幅・高の試技は2回まで

ナンバーカード当
日支給

1人1種目（リレー

5・6年男女混合4×100ｍリレー を除く）

第13回静岡市小学生陸上競技大会 清水陸上競技場 1年、２年男女　50m、600m、立幅跳、 1・2年混合50mリレー 7月15日（水）

7:30集合 3年、4年男女　100m、800m、走幅跳、ジャベリックボール、リレー 1人500円 1人2種目まで 5年 田中 7月17日（金）

9:30開始 5年、6年女子　100m、800m、走幅跳、走高跳、ジャベリックボール、リレー リレー1チーム

5年、6年男子　100m、1500m、走幅跳、走高跳、ジャベリックボール、
リレー

1000円

草薙陸上競技場 ３・4年男、女：100m、走幅跳、リレー 1人1種目700円 1人1種目 8月19日（水)

7:00集合 5・6年男：100m、200m、1500m、ハードル リレー1チーム 1種目1団体3名 6年 8月21日（金）

9:30開始 　　　　　　走高跳、走幅跳、ジャベリックボール投、リレー 1500円 戸塚

5・6年女：100m、200m、800m、ハードル、走高跳、走幅跳、 ナンバーカード作る
標準記録を突破
したもの

ジャベリックボール投、リレー

第18回静岡葵区駿河区陸上競技
カーニバル（新人戦）（46回）

西ヶ谷陸上競技場 4、5、６年男、女100m  4年男女800ｍ　 1人1種目700円 1人1種目 9月9日（水）

7:30集合 5,6年女800ｍ　5,6年男1500ｍ（各学年3名まで） 1種目3名以内 5年 奥島 9月11日（金）

８:30開会式 400ｍＲ（4年生から6年生で編成する)各団体2チーム以内
リレー各団体
2チーム

⑩ 11 15 日 第2回混成小学生チャレンジカップ
草薙陸上競技場
7:00集合
9:30開始

1年男50ｍ　1年女50ｍ　２年男50m　2年女50ｍ、3年男100ｍ
3年女100ｍ　4年男100ｍ
4年女100ｍ　5・6年男女混成Ａ（80ｍＨ＋走高跳）
5・6年男女混成Ｂ(走幅跳+ジャベリック）……ジャベ・幅・高の試技は2回まで
5・6年男1500ｍ　5・6年女800ｍ
1・2年男女混合リレー4×50ｍR　　3・4年年男女混合リレー4×100ｍR

1人1種目700円
1種目5名
但し混成Ｂは3名
リレー各2チーム

4年 松村
9月30日（水）
10月2日（金）

⑪ 1 10 日 第18回 静岡市民継走大会（72回） 西ヶ谷陸上競技場 　 田中 11月25日（水）

①　表の見方：5・6年となっているのは5年生と6年生がいっしょに競技を行う　　5，6年となっているのは5年の部と6年の部があるということ

②  「ＡＣ締め切り予定日」はあくまでも予定です。「静岡葵ＡＣ便り」に記事を出すので、そちらを参考にして申し込んでください。   

令和2年度　『静岡葵AC』　が　参　加　す　る　大　会　一　覧
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⑥　静岡マラソン令和2年3月8日（日）小学生3.2ｋｍ　参加料1000円　制限時間25分　小学生は1位～10位まで表彰　参加定員1000名　小学生4.5.6年の男女
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④　保護者の欄の学年は、朝の場所取りをお願いします。特に草薙は、場所取りが大変ですので若いお父さんにお願できればありがたいです。

③　「AC締切予定日」は、大会日程が静岡陸協で正式に決定していない大会もあるので、変更する場合があります。

⑤　日本平マラソン令和2年3月5日（日）４年生以上2.4ｋｍ(出場は任意  出場したい人はインターネット等で検索して申し込んでください。

第49回県小学生陸上競技
選手権大会
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