
 

第 13回 静岡市民小学生陸上競技大会開催要項 

 

1 主  催  静岡市・財団法人静岡市体育協会 

2 主  管  静岡市陸上競技協会 

3 期  日  令和 2年 9月 21日〔月・祝〕：競技開始９時 30分  雨天実施 

4 会    場  清水総合運動場陸上競技場 

5 参加資格  静岡市内在住又は通学している小学生 

Ⅰ団体 1種目への参加数制限なし・1人 2種目まで出場可(リレーを除く)  

6 競技種目  小学 1年 男･女 50m  600m 立幅跳 1・2年男女混合 4×50mR（男女別編成も可） 

小学 2年 男･女  50m  600m 立幅跳 1・2年男女混合 4×50mR（男女別編成も可） 

小学 3年 男･女 100m  800m 走幅跳 ジャベリックスロー 4×100mR 

小学 4年 男･女  100m  800m 走幅跳 ジャベリックスロー 4×100mR 

小学 5年 男子   100m 1500m 走幅跳 走高跳 ジャベリックスロー 4×100mR 

小学 5年 女子   100m  800m 走幅跳 走高跳 ジャベリックスロー 4×100mR 

小学 6年 男子   100m 1500m 走幅跳 走高跳 ジャベリックスロー 4×100mR 

小学 6年 女子   100m  800m 走幅跳 走高跳 ジャベリックスロー 4×100mR 

7. 参 加 料   個 人：1種目 1人 700円  リレー：1チーム 1500円   

8. 表  彰   各種目 3位までメタル・8位までに賞状を授与する 

9.静岡葵 ACの申込  令和 2年 7月 15日(水)・17日(金) 戸塚コーチに練習前申し込む                                                                        

10.競技方法  ①トラック競技はすべてタイムレースとし、その上位 8名（長距離は 12名）にて決勝を行

う。 

②立幅跳・走幅跳・ジャベリックスローは 3回の試技で順位を決定する。 

③走高跳は必ず足から着地すること、足以外の着地は、無効とする。 

④３・４年生の幅跳びは、実測とする。 

➄召集、トラックは競技時間の 20分前、フィールドは競技時間の 40分前に終了する。 

13.そ の 他  ①スパイクの使用を許可する。はだしでの競技は禁止する。 

➁大会中の事故・怪我について、主管団体が応急処置を施すが、以後の手当は行わない。各

自傷害保険（スポーツ保険）に加入しておくこと。 

③ナンバーカードは太字で書き、胸部・背部につける。番号は申し込み受け付けご郵送す

る。布の大きさは、縦 20cm・横 24cmとし男子は黒・女子は赤で書く。 

④本大会主催者は、この大会に参加するすべての競技者の個人情報を競技運営に必要とされ

る要件等に利用する。また競技者は大会プログラム・インターネットおよび映像に、姓

名・年齢（学年）所属及び大会成績が掲載・転載により公開されることを了承し申し込む

こと。 


